Kolik a kdy si sporit na duchod?
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Statni dichod z pribézného penzijniho systému je nejisty. Pravidla pro jeho
pfiznani se zpfisfiuji, vypocCet se znevyhodruje a vysledny dichod sniZuje.
Vlastni uspory se stavaji nezbytnosti. Kolik si ale musi ¢lovék spofit? A jak
moc se vyplati zacCit spofit dfive?

Odchodem do didchodu a ukonenim pracovni ¢innosti pfijem penzisty
klesa. S poklesem pfijmi se muize dramaticky snizit izivotni uroven.
Jednou moznosti, jak poklesu Zivotni urovné zabranit, je naspofit si
dostatek financnich prostfedku, které vypadek pfijmU nahradi.

Objem prostfedkl, které penzista bude potfebovat, zavisi na ocekavané
délce doziti a na hloubce propadu pfijma. Lidé s vyS8imi pFijmy budou na
uspory odkazani vice nez lidé s nizSimi pfFijmy. Stejné tak drobni
podnikatelé s minimalnimi zalohami na ddchodové pojiSténi nemohou
oCekavat zadny zavratny ddchod.

Pro nahrazeni vypadku pfijmu ve vySi 5 000 K¢ je potifeba naspofit pfiblizné
1 mil. KE. Konkrétné renta vyplacena z 1 mil. K€ po dobu 20 let pfi uroCeni
zUstatku 2 % Cini 5059 K& mési¢né. Kolik je tfeba pravidelné sporit pro
vytvofeni 1 mil. K&, zavisi pfedevSim na délce spofeni a primérném
dosahovanym vynosu z uspor.

Kolik spofit aneb Riziko se vyplaci

Cim déle &lovék spofi, tim mensi &astku musi pravidelné odkladat, aby
dosahl pozadované vySe uspor. Pfi dlouhodobéjSim sporeni je ale mnohem
vyznamnéjSi dosahovany primérny vynos.
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Tabulka 1: Mésic¢ni ulozka pro naspofeni 1 mil. KE

Pocet let sporeni
Mésicni tlozka
10 20 30 40
8% [5 466 K¢ 1698 K¢ 671 K¢ 286 K¢
6% [6 102 K¢ 2 164 K¢ 096 K¢ 502 K¢
'Vynos
4% |6 791 K¢ 2 726 K¢ 1441 K¢ 846 K¢
2% [7 535 K¢ 3392 K¢ 2 230 K¢ 1362 K¢

Na kazdy 1 mil. KE pozadovanych uspor je kupfikladu pfi 8% primérném
zhodnoceni a 40 letech spofeni potfeba ukladat pouze 286 K& mésicné.
Pokud chce stfadatel stejné Castky za stejnou dobu dosahnout s vynosem
2 %, musi spofit témér pétinasobné vice — konkrétné 1 362 K& mésicné.

VysSiho vynosu ovSem nelze dosahnout zadarmo. Pro jeho dosazeni je
nezbytné prijmout urcité riziko. Kupfikladu dlouhodobého vynosu 6 — 8 % lze
dosahovat na akciovych trzich napf. v akciovych podilovych fondech. Nejedna
se ale o garantovany vynos, nybrz vynos dlouhodobé ocCekavany a
potvrzovany dlouhodobymi vysledky. V jednotlivych letech mize dochazet
i k vyznamnym propadum hodnoty majetku.

Kdo trva na ,bezpecném” umisténi penéz, musi se smifit s niz§im vynosem.
Jistotu vtomto ohledu nabizeji napf. transformované fondy doplhkového
penzijniho spofeni. Ty jsou navic spojeny se statnim prispévkem. P¥i
pravidelném spofeni 1000 KC meésicné stat doda dalSich 230 Kc.
U transformovaného fondu Ize dlouhodobé ocCekavat vynos kolem 2 %
rocné. Pokud by ucastnik ale svou tisicikorunu umistil do akcii €i akciovych
fondd, mohl by si i bez statniho pfispévku (s ur€itou mirou nejistoty) za
40 let nasporit 2,2krat az 3,9krat vice.

Vv s

napinéni finanéniho planu. Penéz se domacnostem zpravidla Ppfilis
nedostava a vzdy je snazSi uspofit na penzi 286 K€ nez 1 362 KC mésicné.
To se bavime ovSem pouze o nasporeni 1 mil. K¢, ktery nahradi vypadek
pFijma pfiblizné 5 000 K& Pokud bude chtit domacnost naspofit vice,
samoziejmeé se potfebné uspory nasobi.

S tim souvisi alternativni pohled na riziko: Jaka je pravdépodobnost, ze
dosahnu svého cile a naspofim si dostatek penéz? Pri
dlouhodobém _konzervativnim“ spofeni mize nastat situace, ze domacnost
nema nebo nechce vydavat dostatek zdroji na spofeni na penzi, aby
vytvofila pozadované uspory. Ma tak jedinou jistotu— svého cile
nedosahne. Prikloni-li se ale k ,rizikovéjSi®, ,dynamictéj$i“ varianté sporeni,
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neziska jistotu, Ze vynos bude odpovidat oCekavanému, ale bude mit Sanci
na splnéni svého cile. Investicni rizika pfitom Ize efektivné Fidit.

Inflace micha karty aneb Jak s ni zacvicit

Dlouhodobé spofeni ma jednoho protivnika: Inflaci. Inflace dlouhodobé
ohlodava uspory a snizuje jejich hodnotu. Inflace v Ceské republice méfena
indexem spotfebitelskych cen se za poslednich 16 let pohybuje v priméru
na 2,4 %. Byt vroce 2014 dosahla na hodnotu 0,4 % a iv letoSnim roce
Ceska narodni banka (CNB) bojuje s deflaci, dlouhodob& se primérna
inflace pfili§ nesnizi. CNB cili inflaci na hodnotu 2 % s pasmem od 1 %
do 3 %.

| 1% inflace za 40 let mGze snizit hodnotu 1 mil. K& a z né&j nasledné
vyplacené renty zasadnim zpusobem a stfadatel v sou€asné hodnoté bude
mit necelych 672 tis. K. 4% inflace milion korun ohloda na 208 tis. KC.

Tabulka 2: Hodnota 1 mil. K& v zavislosti na inflaci

Hodnota 1 mil [Pocet let

K¢ 10 20 30 40
4% [675564 K& 456 387 K& [308 319 K& [208 289 K&
3% [744 094 K& 553 676 K& 411987 K& [306 557 K&

Inflace 2% [820 348 K& 672 971 K& 52 071 K& [452 890 K&
106 [905287 K& 819544 K& [741 923 K¢ 671 653 K&

Pokud by dnes stfadatel zac¢al spofit 502 K& s cilem za 40 let pfi 6% vynosu
naspofit 1 mil. K¢, byl by nemile prekvapen, Ze vrealném vyjadfeni
s 2% inflaci dosahne na necelou polovinu oekavané Castky. Ddvodem je,

Ze realné klesa i hodnota sporené Castky.

Tabulka 3: Realna hodnota pravidelné meésicni ulozky 502 K¢

Soucdasna Pocet let
hodnota 502 K¢ 10 ) 30 40
490 (339 K¢ 229 K¢ 155 K¢ 105 K¢
3% 374 K¢ 278 K¢& 207 K¢ 154 K¢
Inflace
2% {412 K¢ 338 K¢ 277 K¢ 227 K¢
1% @454 K¢ 411 K¢ 372 K¢ 337 K¢
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Obrana proti zklamani z inflace pfi dlouhodobych usporach je jednoducha: PFi
vypocCtu pocitejte vzdy s realnymi vynosy (tedy od oCekavaného vynosu
napf. 8 % odectéte oCekavanou inflaci napf. 2 % a pocitejte s realnym
vynosem 6 %). Potfebnou mésicni ulozku potom pravidelné valorizujte —
zvySujte ji o (skuteCnou) miru inflace. Tim dosahnete toho, Ze nové uspory
budou mit stale stejnou realnou hodnotu a ijiz nasporené prostfedky
porostou pouze o realny vynos. Vysledkem bude naspofeni pozadované
Castky, ale nikoli v nominalnim, nybrz v realném vyjadfeni.
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